
Denrées
alimentaires
(Unité)

Avant 2016:
Régime de
Boni Yayi

2016-2020 :
Début du
régime Talon

2021-2024 :
Période de
forte inflation

2026 :
Situation
actuelle sur
les marchés

Évolution et constat

Maïs (kg) 125 à 150f 171 f en
début 2016

Plus de 300f
sur certains
marchés

125 à 160f
sur les
marchés
visités

Forte flambée
pendant la crise
suivie d'une baisse

Gari (kg) 125 à 200f 248 en
janvier 2016

300f sur
certains
marchés

150f sur les
marchés
visités

Hausse période
inflationniste puis
recul

Haricot/Niébé
(kg)

350 à 400f 443f en
janvier 2016

500 à 650f
selon la
variation du
marché

500f sur les
marchés
visités

Hausse par rapport
au repère historique

Riz local (kg) Prix variable 384f en
janvier 2016

550f selon les
périodes

485f en
moyenne
nationale en
août

Recul de 10% sur un
an en août

Riz importé
(kg)

Prix variable 490f en
janvier 2016

600f selon les
périodes

521f en
moyenne
nationale en
août

Recul de 12% sur un
an en août

Huile
d'arachide
(litres)

Environ 800f 827f en
janvier 2016

Hausse
importante

1100f sur les
marchés
visités

Coût toujours
sensible pour les
ménages

Huile rouge /
huile de palme
(litres)

600f à 650f 657f en
janvier 2016

900f selon les
périodes

800f sur les
marchés
visités

Prix variable selon
les conditions
d'approvisionnement

Baguette de
pain

125f 125f 125f 125f Stabilité déclarée

Viande de
bœuf (kg)

2000f à
2500f

Série
historique
non

Plus de 3000f 2 380f à
5950f

Écart important
selon les morceaux



disponible de viande

Tomates
fraîches (kg)

Prix variable 300f Fluctuation
saisonnière
importante

494f en
moyenne en
août

Baisse de 22% en
août 2026

Ananas,
pastèque,
banane

Prix variable
selon la
saison

Prix variable Hausse du
prix hors
saison

Prix variable
selon le
marché et le
coût du
transport

Forte influence de la
saisonnalité et du
transport
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